taswarnhund, zum PTBS-Begleithund oder
Rollstuhlbegleithund. Ob diese Ausbildung als
Fremd- oder Eigenausbildung stattfindet, muss
gut Uberlegt sein.

Denn die Risiken fur den Hund sind mannig-
fach:

Die Kombi Mensch - Hund - Anforderung
muss stimmen; sei es in GroRRe, Temperament
oder Pflegeintensitdt.

Die Auswahl eines geeigneten Hundes ist nicht
einfach und nicht jeder Hund eignet sich fur
den Therapieeinsatz. So kann man z.B. bei ei-
nem Welpen zundchst nur von einer Grundeig-
nung ausgehen; ob diese Uber die Ausbildung
und das Erwachsenwerden bestehen bleibt, ist
dabei ungewiss, da die Umwelt einen maf3geb-
lichen Einfluss auf die Entwicklung des Hundes
hat.

Wenn dann der ,richtige” Hund im Einsatz ist,
kommt es oft zu einer Uberforderung, weil er
24/7 ,arbeitet”. Fur ein Tier, das gut und gerne
18 Stunden am Tag schlaft/ddst, ist die Beglei-
tung seines Menschen im bewegten Alltag oft
zu viel. In Momenten, in denen Privathunde
zuhause schlafen, gehen die Therapiehunde
mit in den Supermarkt, zum Friseur und aufs
Amt.

Auch die emotionale Belastung des Hundes
durch die Verbindung zu seinem Menschen ist
grof.

Allen Risiken zum Trotz, kann es bei einer sorg-
faltigen Auswahl und Ausbildung des Hundes
gleichwohl sehr gut gelingen, dass Mensch
und Hund in einer wundervollen Symbiose zu-
sammenleben.

Theodor Helling: ,,Die Anfragen
sind unterschiedlichster Art"

n den letzten Jahren steigt in Hunde-

schulen oder anderen kynologischen Ein-

richtungen die Nachfrage zur Ausbildung
von Therapiehunden stark an. Die Anfragen
sind unterschiedlichster Art, beispielsweise flr
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die Therapie von Alkoholikern, Drogenabhan-
gigen oder kérperbehinderten Menschen und
vieles mehr - heute lauft alles unter dem Sam-
melbegriff Therapiehund. Ein Thema, welches
mit Vorsicht zu genielBen ist. Oft wird die An-
frage getatigt, weil jemand einen Hund hat
und ebenfalls ein kérperlich eingeschrankter
Mensch in der Familie lebt. Meist ist der Hund
bereits angeschafft und nun soll er als Thera-
piehund ausgebildet werden. Ob dieser Hund
zu der Art der Ausbildung passt, wird haufig
nicht oder zu spat hinterfragt. Nicht jeder
Hund ist fur eine Ausbildung zum Therapie-
hund geeignet, er kann auch zur Gefahr wer-
den. Ich habe mit schwerstbehinderten
Menschen im Auftrag einer Klinik gearbeitet
und das war zu Zeiten der Anfange dieser Aus-
bildungsart mit dem Thema:; ,Teamwork,
schwer behinderter Menschen mit dem Hund”.
Schon hier stellte sich nach kurzer Zeit heraus,
dass viele Hunde fir diese Aufgaben nicht ge-
eignet sind. Ich habe dann notgedrungen im
Interesse der Hunde dieses Therapievorhaben
aufgegeben. Das unkontrollierte Handling
durch die Schwerstbehinderten, oft geistig ge-
handikapten Menschen, war meiner Meinung
nach fur die Hunde zu belastend.

Es muss also immer darauf geachtet wer-
den, in welchem Bereich der Hund eingesetzt
und welche Aufgaben der Hund bewerkstelli-
gen soll. In der Regel ist eine grundiegende An-
lage flir Therapiehunde die hohe Reizschwelle,
also ein ruhiger, ausgeglichener Hund, welcher
von seinem Charakterbild her auch belastbar
ist, z.B. der Labrador, Golden Retriever oder
der GroBpudel. Weniger geeignet ist ein Terri-
er, ein Schaferhund oder Boxer. Diese Hunde
neigen oftmals zu einer niedrigen Reizschwelle
und sind in einigen Reizsituationen zu schnell
erregt. Das bedeutet aber nicht, dass sie nicht
fur bestimmte Dinge eingesetzt werden kon-
nen, wie z.B. Apportieren von erwinschten Ge-
genstanden oder um eine Vertrauensbasis
zwischen Hund und behinderter Person zu
schaffen. Aber in dem Bereich Ruhe, Ausgegli-
chenheit wird es fehlen und genau das
braucht ein Behindertenbegleithund.

Deshalb ist es wichtig, vor Anschaffung ei-
nes Hundes eine Aufgabensetzung zu haben,
danach den Hund auszusuchen und diesen
dann gezielt auf seine Aufgabengebiete vorzu-
bereiten. Personen, die sich mit diesem Thema
naher befassen, sind oft Zichter von genetisch
selektierten Hunden. Problematisch wird es
dann, wenn sich irgendein Hund angeschafft
wird und der Hundehalter denkt: Das wird
schon gut gehen. Viele dieser Hunde sind ein-
fach mit den Anforderungen dieses ,Aufga-
bengebietes” leistungsmaRig Uberlastet. Hier
einmal ein Beispiel aus der Praxis.
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